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Entraide et solidarité,
pourquoi pas !

Depuis une quinzaine
jours, j ai eu Locca-
sion de m'entretenir
avec certains dentre
vous sur différents
dossiers. Tous sem-
blent partager laméme
opinion. On doit se
prendre en main, ¢ est
notre secteur, nos rési-
dences et on doit se
serrer les coudes afin
de s'offrir paix et
tranquillité d esprit.

Tout ceci s applique a
plusieurs de nos dos-
siers, mais aujourd hui
je n'en traiterai quun
seul, mais tout un ...

Qui na pas été aba-
sourdi de voir et d en-
tendredans lesmédias,
les 11 et 12juillet der-
niers, le saccage igno-
ble qui a été jgit dans
une résidence de
Charny sur [a rive sud
de Québec. ‘Et vous

Cavez vu comme moi,
en plein coeur d'un
quartier résidentiel.

C'est grace a [a
perspicacité des voi-
sins si les responsa-
bles de cette action
écoeurante ont pu se
faireprendre en pleine
action.

Notre secteur, [ui, est
toujours [a cible de
certains indésirables.
Au minimum quatre
tentatives d'intru-
sions cette année.
Certains chalets ont
été visités, dautres
volés. Encore lors de
lafin de semaine dela
Saint-Jean-Baptiste,
unerésidence a été vi-
sitée, mais ils n'ont
pas réussi a ouvrir le
cabanon, par contre,
vous auriez dii voir le
cadre de [a porte.

Je crois personnelle-
ment que certaines
actions peuvent nous
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aider & essayer de con-
trélerun peu le secteur,
mais le tout ne peut se
faire sans la collabora-

tion de chacun.

Ca ne doit pas étre tou-
jours les mémes qui doi-
vent agir. Nous devons
tous agir collectivement
et réguliérement.

Ce que je vous suggere
ne sont que quelques
idées et vous compren-
drez que nous ne pou-
vons pas toutes les
écrire. Nous devons étre
solidaires pour notre
profit & tous, ce n'est
pas quelques minutes
dinvesties dans ces ac-
tions qui vont briser
votre séjour au lac Ca-
rillon. Imaginez-vous a
votrearrivée, victimede
vol, de vandalisme, ou

pire encore ...

* 4 votre arrivée, fai-
tes le tour de chacun
des secteurs en auto-
mobile, peut-étre dé-

tecterez-vous cer-
taines anomalies.
Et pourquoi pas
aussi en quittant
ou au milieu de
votre séjour.

* Si vous voyez des

véhiculesinconnus
et/ou suspects,

A

rien ne vous empé-

che de prendre le
numéro de la pla-

ue dimmatricu-

tion. Conservez-
le et sivous enten-
dez parler de quel-
que chose, n'hési-
tez pas a le com-
muniquer, c'est
peut-étre  une
piste.

On se doit de com-
muniquer tous les
méfaits & [a Siireté

du Québec si nous

voulons wvoir de
temps en temps des
patrouilles.

® On devrait aussi
rapporter tous ces
méfaits d notre re-
présentant de sec-
teur. Cesont ces per-
sonnes qui doivent
connaitre tout ce qui
se passe si on veut
étre capable de vous
en informer adé-
quatement et de se
donner un plan
daction.

I n'en tient qu'a vous
tous, parlez-en, ren-
contrez votrereprésen-
tant de secteur et
échangez sur le sujet.

En unifiant nos t?f

forts, on se donne da-
vantage un moyen de
régler certains dossiers.

e,

Serge Lachance, Président

Tél. : (418) 277-2191/5
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CHRONIQUE
PHOTO

RicHARD LAURIN

On ne peut pas dire
qu'au coursdu demier
mois la température a
été trés propice a la
photographie, ou a
toute autre activité de
plein air d'ailleurs. A
moins de s'appeler M.
etM™ Aixsponsa—les
canards branchus,
pour les intimes — et
d'étre indifférent a la
pluie. Bienentendu, s'il
fallait toujours comp-
ter sur le beau temps
pour nous adonner a
nos loisirs, autant dire
que nous risquerions
de passer I'été devant
la télé — en admettant
que la tendance se
maintienne. Ne vous
en faites pas, il ne
s'agit pas d'un voeu,
juste d'une supposi-
tion.

Mais beau temps,
mauvais temps, la
condition sine quanon
enphotographie, c'est
I'éclairage. Sans lu-
miére, point de photo.
Comme disait I'autre ;
« Rienqu'a voiron voit
bien que dans le noir
on voit rien. » Cette
évidence peut faire
sourire certes... mais
il ne faut surtout pas
I'oublier, car elle aura
une incidence sur vo-

tre choix de pellicule,
de lentille, d’angle de
prise de vues, du mo-
ment dans la journée
pour prendre vos pho-
tos, « etc., etc., etc. »
(YulBrennerdans The
King and |)

Voyons d'abord quel-
ques définitions’.

Lumiére : C'est ce qui
éclaire lesobjets et les
rend visibles. La lu-
miére est 'un des élé-
ments indispensables
pour la réalisation
d’'une photographie,
comme l'indique I'ori-
gine du mot qui vient
du grec « photos » (lu-
miére) et « graphein »
(tracer).

La lumiére peut pos-
séder plusieurs quali-
tés. Elle peut étre am-
biante, artificielle,
complémentaire, na-
turelle ou ponctuelle.
Pour nous, photogra-
phes, disons que la
lumiére naturelle est
celle qui importe le
plus. C'est la lumiere
du jour produite par le
soleil.

Eclairage : C'est I'ac-
tion de répandre de la
lumiere sur le sujet.
L’éclairage peut étre
naturel ou artificiel,
selon le type de lu-
miére utilisé pour le
réaliser. On peut dire

également que I'éclai-
rage est doux ou in-
tense et qu'il est en
contre-jour, latéral ou
rasant.

L'éclairage en contre-
jour est produitparune
source lumineuse
derriére le sujet qui le
fait apparaitre en sil-
houette surun arriére-
plan clair. L'éclairage
latéral sert & donner
du relief au sujet, et
I'éclairage rasant, ou
la lumiere effleure la
surface d’'un matériel,
contribue & créer un
effet de relief et de
structure.

Bien que vous ne
puissiez pas maitriser
le soleil, ilvous esttout
de méme loisible de
choisir a quel moment
du jourvotre sujetsera
davantage mis en va-
leur. Pour des photos
de pic flamboyant que
j'ai réalisées dans un
sous-bois, j'ai passé
une journée entiére a
étudier I'éclairage et
le meilleur angle de
prise de vues & I'em-
placement de son nid.
Au moment de pren-
dre les photos, je me
suis laissé piquer par
les moustiques, car
tout mouvement brus-
que de ma part aurait
contribué a effrayerles
parents venus nourrir
leurs petits. Ne serait-

ce que pour une seule
bonne photo, il faut
étre prét a bien des
sacrifices!

Plongée: Prise de vue
réalisée avec l'appa-
reil photo situé au-
dessus du sujet et qui
a pour effet de placer
ce dernier dans une
situation d'infériorité
par rapport au specta-
teur.

Contre-plongée:
Prise de vue réalisée
avec l'appareil photo
au niveau du sol ou
plus bas que le sujet
photographié, ce qui
le « grandit » physi-
quement ou le met en
valeur.

Avant-planetarriére-
plan:Lesobijets situés
prés de I'appareil
photo composent
I'avant-plan, tandis
que lesobjets éloignés
composent l'arriére-
plan. Selon I'effet que
I'on veut obtenir il faut
soigner ou ignorer
I'avant-plan. L'agen-
cementde I'avant-plan
avec l'arriére-plan
produit un effet de
profondeurde champ,
tandis que l'atténua-
tion volontaire par le
flou d’'un de ces plans
détruira cet effet.

Voila donc autant
d'éléments dont vous

devez tenir compte
lorsque vous faites de
la photographie. De
nouveau, il s’agit
d'observer, d'expéri-
menter et, surtout,
d'une questionde got
personnel.

En terminant, je me
permettraisimplement
de vous faire remar-
quer que tét le matin
et en soirée, le soleil
produit un éclairage
beaucoup plus chaud
qu'en mi-joumnée, ce
qui a pour effetde pro-
duire des couleurs

beaucoup plusriches.

' Les définitions sont ti-
rées ou inspirées de
La photo de A & Z,
d'Antoine Désilets,
Louis-Philippe Coiteux
et Claude-M. Gariépy,
publié par Les Editions
de 'homme.

[Vous avez
quelquechose
a dire, vous
aimeriez faire
paraitre un ou
des articles
susceptibles
d'intéresser
les résidants.

Allez-y !

Laissez-vous
aller ...
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JARDINER TOUT
NATURELLEMENT

Craire HuoTt

Vous connaissez ce
merveilleux petit guide
préparé par le minis-
tere de I'Environne-
ment et de la Faune et
le ministére de la
Santé et des Services
sociaux?

Jardiner tout naturel-
lement est un petit
guide comprenant
renseignements, trucs

All

Compagnes : bette-
rave, tomate, laitue,
carotte, épinard.

Ennemies : haricot,
pois.
Asperges

Compagnes : tomate,
piment, persil, basilic,
sarrasin, féverole, tré-
fle.

Betteraves

Compagnes : haricot,
laitue, oignon, poireau,
tous les choux.

Amies : l'ail favorise
sacroissance et amé-
liore son godit.

Carottes

Compagnes: haricot,
laitue, pois, poivron,
radis, tomate, tous les
choux.

Amies : I'oignon, le
poireau la coriandre,
la sauge et le romarin
eéloignent la mouche
de la carotte.

Choux (tous lestypes)

Compagnes : bette-
rave, bette a carde,
haricot, concombre,
laitue, oignon, pomme
de terre, épinard.

et conseils pour I'en-
tretiendesjardins, des
pelouses, des pota-
gers,desarbresetdes
arbustes. |l propose
des moyensde préve-
nir I'apparition de ma-
ladies, de mauvaises
herbes ou d'insectes
indésirables en utili-
sant le moins possible
de pesticides. De pré-
cieuses recomman-
dations sont aussi in-
clusespourempécher
les problémes
d'infestation a rinté-

rieur de la maison et
assurer un emploi
sécuritaire des pesti-
cides lorsque la situa-
tion l'exige.

Ce guide illustré en
couleurs contient un
volet pour les enfants
de 3 a 10 ans afin de
les sensibiliser aux ef-
fets des pesticides sur
I'environnement et la
santé.

Il est disponible aux
Publications du Qué-
becaucoltde7,95$.

ILES PLANTES COMPAGNES, AMIES

Amies : le céleri favo-
rise leur croissance:
la camomille, le fe-
nouil et I'ail favorisent
aussi leur croissance
et améliorent leur sa-
veur; le thym et la
sauge en éloignent la

piéride (vers du
choux).
Concombres

Compagnes : haricot,
radis, mais, pois, épi-
nard, oignon, tourne-
sol, tous les choux.

Amies : la marjolaine
et la camomille les
protégent des insec-
tes en général.

Courges et citrouilles

Compagne : mais.

Amies : la marjolaine
et la camomille les
protégent des insec-
tes en général.

Ennemies :pommede
terreettousleschoux.

Epinards

Compagne : laitue,
pois, concombre, poi-
reau, radis, tous les
choux.

Ennemie : pomme de
terre.

Fraises

Compagnes : haricot,
laitue, oignon, épi-
nard.

Ennemie : fenouil.

Haricots et féves

Compagnes : bette-
rave, bette a carde,
carotte, céleri, mais,
pomme de terre, con-
combre, fraise, tous
les choux.

Amie : la sarriette sti-
mule leur croissance,
améliore leur godt et
éloigne la coccinelle
mexicaine (contrai-
rement aux autres
coccinelles utiles,
celle-ci se nourrit de
plantes. Elle est de
couleur jaune avec 8
taches noires).

Ennemies :ail, oignon,

échalote, poireau, fe-
nouil.

Laitue

Compagnes : bette-
rave, carotte, courge,
concombre, radis,
oignon, chou, céleri-
rave, épinard, fraise.

Oignons

Compagnes : bette-
rave, bette a carde,

ET ENNEMIES *

laitue, carotte, poi-
vron, tomate, fraise,
tous les choux.

Piments (poivrons)

Compagnes : auber-
gine, tomate, carotte,
oignon, pois, tréfle.
Pois

Compagnes : haricot,
carotte, chicorée,
concombre, courge,
citrouille, mais, chou
de Siam, épinard, ra-
dis, pomme de terre,
aubergine, poivron.

Amie : le tournesol
leur sert de tuteur et
les garde a I'ombre.

Ennemies : ail,
oignon, poireau, ci-
boulette.

Pommes de terre

Compagnes :haricot,
pois, mais, tous les
choux.

Amies : le haricot sti-
mule leur croissance
et en éloigne le dory-
phore (bibitte a pata-
tes); le pois stimule
leur croissance.

Radis

Compagnes :carotte,
cantaloup, concom-

Québec =z

bre, haricot, laitue,
pois, épinard, bette-
rave.

Ennemie :pomme de
terre.

Tomates

Compagnes : asper-
ge, carotte, céleri,
concombre, poivron,
haricot, oignon, persil.

Amies : le basilic sti-
mule leur croissance
et améliore leur sa-
veur; les oeillets
d'Inde en éloignent
les nématodes (petits
vers);labourracheen
éloigne certains
ravageurs.

Ennemies : mais,
pomme de terre, fe-
nouil, tous les choux.

* Compagne : plante
qui favorise la crois-
sance, sans toutefois
avoir un réle spécifi-
que.

* Amie :plante quijoue
un réle spécifique
(améliorer le godt,
protéger contre les
ravageurs, etc.).

*Ennemie: plante
qui nuit & la crois-
sance pour toutes
sortes de raisons.
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LA FAUNE
pU QUERBEC

Craire Huort

Au cours des prochains
NumeEros, vous pourrez
y lire différents articles
traitant de la faune au
Québec et j'opterai en
priorité pour les espéces
que l'on retrouve dans
le secteur du lac Ca-
rillon. Ces articles ont
pour source une seérie
de petits fascicules que
le défunt ministére du
Loisir, de la Chasse et
dela Péche, maintenant
connu sous le nom de
ministére de I'Environ-
nement et de la Faune,
avait publié il y a quel-
ques années.

Les gallinacés et leur
habitat — A l'intérieur
de lagrande famille des
gallinacés, on retrouve
certains oiseaux fami-
liers, dont le coq, la
poule, le dindon et la
pintade. On connait
moins bien cependant
les espéces qui vivent
chez nous a I'état sau-
vage.

Nous essaierons d'en
apprendre davantage
sur les gallinacés, no-
tamment le Tétras des
savanes, la Gélinotte &
queue fine, le Lagopéde
des saules et le
Lagopéde des rochers.
La Gélinotte huppée
fera I'objet d’'un autre
article.

Bien qu'elle soit origi-
naire d'Europe, la Per-
drix grise compte
aujourd'hui parmi les
résidents permanents
du Québec.

Description — Au
Québec le tétras des
savanes est mieux
connu sous le nom de
« perdrix des sava-
nes ». Indépendam-
ment de son sexe, on
le reconnaitfacilement
a la large bande de
couleur brun roux qui
se trouve a l'extrémité
des rectrices *. Qutre
sa taille plus forte et
son plumage plus
sombre, le male se
différencie de -la fe-
melle par le noir de la
poitrine et du dessous
delagorge, tandis que
sur les cotés le haut
des plumes noires est
cerclédeblanc. Le tour
de yeux de la femelle
estde couleurorangé,
alors que le méle a au-
dessus des yeux une
créterouge. Lafemelle
a un manteau plus ca-
mouflant, composé de
raies blanches, noires
et rousses. Les pattes
sont emplumées jus-
qu'au doigt.

En hiver, le plumage
du lagopéde des sau-
les est blanc, & l'ex-
ceptioncependantdes
rectrices qui sont noi-
res. D'ou son surnom
de «perdrix blanche ».
En été, si les ailes,
I'abdomen et les plu-
mes des pattes con-
serventleurblancheur,
lalivrée dumaletoumne
aubrunrougeatre avec
quelques taches de
blanc et de chamois.
Le manteau de la fe-
melle est alors grisatre
et parcouru de lignes
noires. Un autre trait
caractéristique de ce
gallinacé est la pré-
sence autourdesyeux
d'un cercle de plumes

blanches surmonté
d'une petite créte
rouge.

Le lagopéde des ro-
chers, bien que plus
petit, ressemble a s'y
méprendre au Lago-
pede des saules. Un
observateur habitué
pourra le reconnaitre
grace a la mince
bande noire qui part
du bec moins robuste
pour se terminer der-
riere les yeux. Les
deux mues annuelles
sont une nécessité
aux lagopédes, car
elles leur permettent
de se camoufler en se
confondant par mimé-
tisme & leur environ-
nement.

La gélinotte a queue
fine est le plus gros de
nos gallinacés indige-
nes. Elle a une queue
courte et pointue avec
les bords extérieurs
blancs. Son plumage
beige la distingue da-
vantage avec des ta-
chesbrunesenV.Ses
pattes sont emplu-
mées ainsi qu'une
partie de ses doigts.
Elle est la seule a
posséder des sacs
aériens sur les cotés
du cou. La créte est
jaunatre.

La perdrix grise est
originaire d'Europe ol
la chair de ce petit gi-
bierestfortappréciée.
Elle n'habite le sud du
Québec que depuis
quelques décennies.
L'homme I'a en effet
introduite dans cette
région autourde 1930.
Suite a une chasse
abusive et a des con-
ditions hivernales trés

difficiles, il a d'ailleurs
du récidiver en 1972.
Plus petite que nos
gallinacés indigénes,
son plumage gris
cendré est plus pale
surles ailes que surle
dos. Sa queue courte
et arrondie est de
couleur marron. Une
tache de cette couleur
apparait également
sur I'abdomen. Con-
trairement aux géli-
nottes, aux tétras et
aux lagopédes, ellen'a
pas de plumes sur les
pattes et sur les nari-
nes;sonbecestjaune.

Moeurs — La saison
des amours revient a
chaque printemps
pourlesgallinacés.La
concurrence entre les
males devient trés
forte et ceux-cin'hési-
teront pas a se battre
afin de faire fuir un ad-
versaire trop génant.
Pour séduire la fe-
melle, le male déploie
une variété d'activités :
danses, vols, postures
et appels caractéristi-
ques.

A ces pratiques habi-
tuelles, s'ajoutent cer-
tains comportements
particuliers chez la
gélinotte a queue fine
et le tétras des sava-
nes. Ainsi, les géli-
nottes & queue fine se
rassemblent en petits
groupes et les males
exécutent, t6t le matin
ou au crepuscule, une
danse effrénée ac-
compagnée de sons
graves. Ces derniers
sont produits par I'ex-
plosionde I'air emma-
gasiné dans les sacs
aeriens quise trouvent
de chaque cété du

cou. Au cours du rituel,
les sacs gonflés d'air
virent au pourpre.

Le tétras des savanes
produitluiaussiunson
plutét original. De sa
queue en éventail, un
bruit semblable a du
papier que l'on froisse
peut étre entendu lors-
que le méale se dan-
dine prés d'une fe-
melle. Ce phénomeéne
s'explique par la struc-
ture des rectrices dont
le bout des barbes est
en forme de crochet;
sous l'effet du mouve-
ment des plumes, les
petits crochets des
barbes s'accrochent
les uns aux autres pro-
voquant ainsi ce bruit
de froissement.

Chez les lagopédes,
les males s'installent
surunrocherdominant
et essaient d'intimider
leurs adversaires par
des cris gutturaux trés
graves et mélodieux.

Une fois les couples
formés, la femelle
construit sur le sol un
nid rudimentaire qui
recevra entre 7 et 16
oeufs selon les espé-
ces (la perdrix grise en
pondra jusqu'a 20).
Seule lafemelle couve
les oeufs qui éclore-
ront aprés environ 24
jours et 22 jours chez
les lagopédes.

Les gallinacés ne sont
pas considérés
comme des oiseaux
migrateurs etcertaines
espéces ne quittent
méme jamais leur ter-
ritoire. Les lagopédes

et les gélinottes a —




queue fine font ce-
pendant exception. II
n'est pas rare, en ef-
fet, de les voir se re-
~ grouper en bandes
pourse diriger ensuite
vers des régions lé-
gérement plus au sud
que leur territoire ha-
bituel, afin d'y passer
I'hiver et rechercher
leur nourriture; mais
ils ne quittent jamais
le nord du Québec
(rarement au sud du
50° parallele).

Habitat et alimentation
— A l'exception de la
perdrix grise, nos
gallinacés résident
dans les foréts bo-
réales et méme sub-
arctiques. Le tétras
des savanes se plait
surtoutdanslesforéts
de coniféres ou il se
nourrit en hiver de
bourgeons, de pous-
ses et d'aiguilles de
coniféres. En été, les
clairieres et les bords
des lacs et des rivié-
res lui procurent des
graines, des baies et
de nombreux insec-
tes.

La gélinotte a queue
fine trouve sur le sol
des prairies herbeu-
ses et des tourbiéres
une abondante pature
d'herbes, de graines
etdefruits. L'hiver, elle
se perche volontiers
et mange les bour-
geons et les pousses
de certains arbres et
arbustes.

Le lagopéde des sau-
les habite les prairies
arctiques ou alpines
et s'alimente lui aussi
- de baies, de graines
et de feuilles. L'hiver,

il se régale de bour-
geons de saule, son
mets préféré. Le
lagopéde des rochers
a le méme régime ali-
mentaire en été, mais
se distingue dé son
voisin par le choix de
son habitat. Ainsi, il
préfére vivre en alti-
tude sur des terrains
plus dénudés et plus
secs ou croissent les
lichens.

La perdrix grise est la
seule a résider dans
des régions habitées
par I'homme. Elle fré-
quente les prairies, les
champs cultivés, les
bosquets et prés des
habitations. Sa nourri-
ture se compose éga-
lement d'insectes, de
graines et de baies
auxquels s'ajoutent
des céréales et des
légumes. L'hiver, sou-
vent en bandes im-
portantes, elle gratte
la neige qui recouvre
les champs pour y
trouver des graines et
des herbes.

Distribution au Québec
— Le tétras des sava-
nes vit surtout dans la
forét boréale.

La gélinotte a queue
fine se retrouve au
nord sur une bande
étroite qui s'étend de-
puis le lac Témisca-
mingue jusqu'a la
Grande rivigre de la
Baleine. On la trouve
aussi parfois dans la
région du nord du Lac-
Saint-Jean.

Le lagopéde des sau-
les vit dans le Nou-
veau-Québec au nord
du 51° de latitude.

Le lagopéde des ro-
chers niche dans le
triangle nord-ouest de
lapéninsuled'Ungava.

La perdrix grise habite
a l'intérieur du triangle
formé par les villes de
Chapeau dans I'Qu-
taouais, de Trois-Ri-
viéres et de Cowans-
ville dans les Cantons
de I'Est.

Conservation de I'es-
péce — L'homme est,
sans contredit, le prin-
cipal ennemi des

gallinacés. Commeils
n'ont pas le réflexe de
fuir devant lui, ces
oiseaux deviennent
une cible trés facile
pourle chasseur. Mais
le fait qu'ils habitent
de vastes territoires
peufréquentésles met
a l'abri de chasses
abusives et évite leur
disparition.

Vuqu'elle ne peut sur-
vivre que dans les ré-
gions habitées, la
Perdrix grise est
chassée sur les ter-

rains privés et le long
des routes. Grégaire
et vivant en milieu dé-
couvert, elle est parti-
culierement vulnéra-
ble en hiver, alors que
le neige lui enléve
toute possibilité de ca-
mouflage. Elle mérite
donc une protection
plus efficace que les
autres gallinacés dont
I'nabitat nordique as-
sure la sauvegarde.

* Rectrices : plumes ri-
gides de la queue.

GELINOTTE A QUEUE FINE

PERDRIX GRISE

TETRAS DES SAVANES

LAGOPEDE DES SAULES

Dispersion hivernale

mm Aire de nidification

LAGOPEDE DES ROCHERS
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VIVE L'ETE
CLaire Huort

L'été ne fait pas que
des heureux !

Pensons aux causes
suivantes : mousti-
ques, allergies, herbe
a poux, herbe a puce,
herbes indésirables
dans notre jardin ou
sur la pelouse.

Voici quelques petits
conseilsqui, sans pour
autant empécher tous
ces petits désagré-
ments, pourront vous
permettre de garderle
contréle.

Lesinsectespiqueurs
* Munissez les fené-

Herbes indésirables

tres et ouvertures de
moustiquaires a
mailles fines.

« Evitez I'usage de
parfums, savons et
shampoings parfu-
més ainsi que de dé-
tergents a lessive
parfumés.

«Portez des véte-
ments de couleur
pale (blanc, jaune,
beige, vertolive, etc.)
tissés serrés; évitez
les couleurs foncées
telslevioletoulebleu
(jeans).

- Evitez les activités a
I'extérieur durant les
périodes les plus cri-
tiques : lever et cou-
cher du soleil.

« Evitez de faire de
« grands gestes »;1a
chaleur, le gaz car-
bonique et l'odeur
des sécrétions de la
peau attirent les in-
sectes.

« Utilisez des ampou-
les de couleur jaune
pour l'éclairage ex-
térieur.

Les pigdres des gué-
pes, abeilles etfrelons
peuvent parfois étre
dangereuses voire
mortelles, surtout si
elles sont nombreu-
ses et situées dans la
bouche ou la gorge,
surlevisage oule cou.
Dans les cas bénins,
désinfectez la plaie,

appliquez un antisep-
tique local (Neosporin,
Polysporin, etc.) etre-
tirez le dard s'il y a
lieu. Quant aux mou-
ches noires, brilots et
moustiques, on peut
les éloigner avec un
chasse-moustique
naturel (solutions de
lavande, citronnelle,
eucalyptus, etc.)ouun
insectifuge (ne pas
confondre ce mot

avecinsecticide),dont

la concentration de
DEET ne devrait pas
dépasser 30 %.

Herbe a puce

L'herbe & puce peut
provoquer une in-
flammation doulou-

COMMENT RENDRE LE MILIEU DEFAVORABLE AUX PLANTES INDESIRABLES

Conditions propices
a leur implantation

» Pelouse éparse;

« sols fraichement remués ou
dépourvus de végétation; .

« nouvelle terre contenant ces .

graines;
+ terrains vagues.

reuse de I'épiderme.
Pour soulager les dé-
mangeaisons, procé-
dez a un bon lavage
au savon ou a l'alcool
a friction immédiate-
ment apres le contact
avec la plante. Si I'in-
fectionestimportante,
consultezunmédecin.

Prévention et solutions
autres que les pesticides

+ Une pelouse dense et en santé réduit les chances

Moyenne 70 cm .

de germination des graines d'herbe & poux;
tondez régulierement;
arrachez la plante avant sa floraison en aodt.

Moyenne 1,2 m
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Potentiles ~Prunelles
vulgaires - Oxalis -

Les herbes indésirables sont .
souvent un signe de probleme -

Gardez votre pelouse dense et en santé;
aérez et fertilisez le sol;

Chénopodes - Mauves  + le plantain aime les sols mal * mettez des paillis (potager, plates-bandes, & la base
négligées - Pourpiers - drainés et compactés par la des arbres et arbustes);
Stellaires circulation des gens; * utilisez des plantes couvre-sol (petites pervenches,

» la potentille et la petite oseille
préférent les sols acides;

* la prunelle vulgaire et le lierre .
terrestre affectionnent le sol
argileux;

* larenouée des oiseaux et I'oxalis «
préférent les sols compactés;

+ la chénopode préfére la pelouse
éparse;

» la mauve négligée et le pourpier
préférent les sols avec une végé-
tation clairsemée.

pachysandres, etc.) aux endroits ombragés ou la
pelouse ne peut étre dense;

assurez-vous que le pH est entre 6 et 7; chaulez

au besoin pour rendre le sol moins acide et

donc moins favorable a certaines plantes;

arrachez les herbes indésirables manuellement
avec leurs racines avec un tire-racines ou une truelle
étroite.

Source : Madame 7 jours / Jardiner tout naturellement




CE NUMERO EST UNE COLLABORATION SPECIALE DE 2

Tél. : 1-418-277-2215
Fax : 1-418-277-2172

QUINCAILLERIE

457, St-Paul
St-Ubalde, GOA 4L0

Omer Hardy
Directeur

CONCOURS
Craire Huot

Des jeunes, Marie-
Eve B.-Morinet Emilie
Paré-Baronet, ont eu
l'idée de lancer un
concours afin de trou-
ver des noms de rue
pour chacun des sec-
teurs du lac Carillon,
soit le 1° secteur (1™
boucle, 2° secteur (2°
boucle) et 3° secteur
(chacun des embran-
chements du ).

Pour sa part, le con-
seil d'administration a
recu l'autorisation de
procéder de la munici-
palité. Il vade soique
les numéros civiques
attribués demeurent
les mémes.

Marie-Eve et Emilie
'ous lancentdoncl'in-

~vitation suivante : vous

n'avez qu'a suggérer

pourchacunedesrues
des noms (4) sur le
méme théme, celuiqui
vous conviendra. Ces
identifications facilite-
ront donc le repérage
pour les visiteurs et
embelliront le secteur.

Les critéres sont les
suivants : « la perti-
nence -« l'originalité
* la simplicité.

Une grille d'évaluation
leur permettra de dé-
terminer le ou la ga-
gnante qui se verra
attribuer un prix.

Vous avez jusqu'au
15 septembre 1996
pour faire parvenir
vos suggestions
dans l'enveloppe
pré-affranchie jointe
au présent envol.

Félicitations Marie-
Eve et Emilie vous
avez fait preuve d'ini-
tiative! @

ANECDOTE

Jean-MARc
CHARBONNEAU

Connaissez-vous le
piége a motoneige?

J'habite unpetit village
en banlieue de la ville
de Québec. La ma-
jeure partie des rési-
dences y ont été cons-

truites sur trois an-
ciennes terrasses
marines alignées en
escalierentre le fleuve
Saint-Laurent et un
chemin de fer.

Un jour, monfils m'ap-
prend que I'un de nos
excellents voisinsaeu
un accident avec la
nouvelle motoneige
toute neuve qu'il s’est

achetée. Il s’est frac-
turé une jambe en
deux endroits et a du
ramper sur une assez
longue distance avec
une fracture ouverte
jusqu'a un stationne-
ment normalement
désert a cette heure,
stationnement ol
quelqu’un lui a finale-
ment prété secours.
e]

3,(—

CouPoON-REPONSE « NOM DES SECTEURS »

Théme choisi :

Nom du 1* secteur :
Nom du 2° secteur :

Noms du 3° secteur :

om:

N
Adresse :

No tél. :

Ce coupon peut étre reproduit
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IPETITES ANNONCES

L’ARC met gratuitement a la dispo-
sition de ses membres une section
« Petites annonces »

Les criteres de cette gracieuseté sont »
- étre membre enreglede I'Association;

- lesbiensouservices sontdirectement
reliés aux résidences ou terrains sis
au lac Carillon.

Pour ceux ou celles qui désirent se pré-
valoir de ce service pour des biens ou
services hors du lac Carillon ou pour les
non-membres, un colt de 5 $ est exigé
pour un maximum de 40 mots.

-

ONT COLLABORE A CE NUMERO

Jean-Marc Charbonneau
Claire Huot
Richard Laurin
Serge Lachance

Conception, mise en page
et révision linguistique : Claire Huot

MERCI A NOS
COMMANDITAIRES

Les membres du conseil d’admi-
nistration remercient cha-
leureusement leurs commandi-
taires.

C’est grdce a leur contribution
que I’Association des résidants
du lac Carillon est en mesure de
publier ce journal.

llestdonc de mise de vous inciter
a utiliser leurs services et a
acheter dans ces commerces.

ENCOURAGEONS NOS COMMANDITAIRES

& Terrassement en tout genre
€4 Champs d'épuration

& Cravier, terre, sable

wx, TERRASSEMENT
5 ST-UBALDE inc.

Service 24 heures

VALERE MATTE
474, rue St-Paul
St-Ubalde, GOA 4L0

277-2185

277-2059

SHl==

GARAGE BERNARD HARDY INC.

455, St-Paul, St-Ubalde, c.p. 159 GOA 4L0

REPARATION GENERALE
SOUDURE -

Epicerie - Dépanneur - Licencié
Piéces de motoneige - Propane
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LAC BLANC

ST-UBALDE

MARCHE RICHELIEU

DENIS & FILTEAU LTEE

1-418-277-2841

2199, Chemin Lac Blanc Rita Bélanger

215, rue Commerclale, St-Ubalde 277-2010
e S EigpIeI Ouvert 7 Jours, 7 soirs, jusqu'a 21 heures.
/ g TEL. : (418) 277-
Denis NogL  Te-: (418) 277-2500
PHARMACIEN
\_ 210, rue Romprg, St-UsaLpe, P.Q. GOA 4L0 T
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