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Le BBQ et sa brosse de nettoyage 

Un danger imminent vous guette ! 

Saviez-vous que nettoyer votre BBQ peut générer un risque menaçant pour votre santé ? 

Daniel Plourde, administrateur de l’ARC, m’informait qu’un de ses confrères de travail a eu une mauvaise 

expérience qui aurait pu très mal tourner. 

Faisant cuire des aliments sur son BBQ, un brin de la brosse de nettoyage qui s’était détaché de la brosse 

et collé à la grille s’est incorporé aux aliments qu’il cuisinait.  Ce petit bout de métal, qu’on a peine à voir, 

lui a piqué dans la gorge.  Heureusement pour lui, il n’y a pas eu de conséquence grave, le brin de métal 

a pu être enlevé avec une petite pince. 

Autre incident  

En 2014, une Albertaine a subi deux opérations 

dont une pour ouvrir sa gorge, afin de déloger 

un morceau de métal provenant d’une brosse à 

BBQ.  Elle a maintenant une cicatrice de quatre 

pouces dans le bas du cou à la suite de sa 

mésaventure. 

  (Source : Rob Gibson, Agence QMI 07/07/2014) 

 
 

Des spécialistes mentionnent que des fils de métal peuvent se détacher de la brosse lors du nettoyage 

du grill.  Il est donc recommandé d’examiner cet objet, surtout s’il est de moindre qualité, et le 

remplacer au besoin. 

Que la brosse soit d’acier, de laiton ou autre, ne prenez pas de chance, examiner votre BBQ 

minutieusement, surtout si votre grille a des surfaces plates, prenez un petit tournevis et gratter le tout. 

Vaut mieux prévenir que guérir, normalement le BBQ est festif alors pourquoi prendre des risques. 
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